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C. BM. CIUDAD DE MALAGA

iBienvenidos al Campus Club Balonmano Ciudad de Mdalaga!

Nuestro campus esta dirigido a todos los nifos y ninas que
deseen disfrutar del balonmano durante las vacaciones de
verano. Para ello hardn uso de unas magnificas
instalaciones deportivas y los mejores monitores.

LOCALIZACION

Instalaciones del Colegio Los Olivos
(C/Julio Verne, 8)

FECHA
25-27 Junio y 30-04 Julio

MONITORES

Campus dirigido y organizado por los jugadores
profesionales de la primera plantilla del Club Balonmano
Ciudad de Mdalaga. Ademds, contaremos con la presencia
de monitor@s y entrenador@s con experiencia en las
categorias base.
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Javier
Garcia

Adridn
Portela
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ACTIVIDADES PROGRAMADAS
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]

]
]

ENTRENAMIENTO TACTICO

Sesiones grupales con compareros de la misma franja de
edad y categoria para poder crear asociaciones y fomentar
la toma de decisiones.

TECNICA INDIVIDUAL

Entrenamientos en grupos reducidos para potenciar los
aspectos técnicos mas caracteristicos de cada puesto
especifico.

TECNIFICACION PORTEROS
Entrenamiento especifico para los porteros.

ENTRENAMIENTO DEFENSIVO

Entrenamientos para el aprendizaje y mejora en la faceta
defensiva.

MUCHO + QUE BALONMANO

]

TALLERES FORMATIVOS

Prevencion de lesiones, primeros auxilios, alimentacion y
descanso, vendajes y cuidados, preparacion fisica.

@ ACTIVIDADES LUDICAS

Se realizardn distintas actividades, juegos y gincanas
compartiendo los valores del deporte en equipo.

@ PISCINA

Juegos y momentos de ocio en la piscina de las instalaciones.

INVITADOS ESPECIALES

Los participantes del campus disfrutardn de la visita de los
jugadores de la primera plantilla y la presencia de jugadores de
Asobal e internacionales.

SORTEOS

Sorteos de camisetas y prendas de jugadores y mas sorpresas.



MODALIDADES

CAMPUS

Nacidos entre los afios 2011 - 2018 (prebenjamin - infantil)

e Entrenamientos de balonmano

e Piscina

e Juegos acudticos

e Talleres formativos

e Sorteos

e Aula matinal

e Desayuno media manana

e Pack de entrenamiento (2 camisetas + mochila)
e Servicio de comedor

HORARIO DIARIO

08:00 Aula matinal

09:00 Entrenamiento

11:00 Desayuno

11:30 Talleres [ Visita de jugadores
12:00 Actividades Ludicas

13:00 Piscina [ Juegos acudticos
14:30 Almuerzo

15:30 Actividades Ludicas

16:00 Fin de jornada

* Estos horarios son susceptibles de modificaciones segan las
necesidades de la actividad.

PRECIO

170 € | caMpus

220 € | CcAMPUS + COMEDOR




MODALIDADES

ESCUELA DE TALENTOS

Nacidos entre los afios 2007 - 2010 (cadete - juvenil)

e Entrenamientos tacticos en grupo

e Entrenamientos técnicos especificos

e Preparacioén fisica

e Talleres formativos

e Piscina

e Sorteos

e Aula matinal

e Desayuno media maAana

e Pack de entrenamiento (2 camisetas + mochila)
e Servicio de comedor

HORARIO DIARIO

08:00 Aula matinal

09:00 Talleres [ Visita de jugadores
10:00 Preparacion fisica

10:45 Desayuno

11:00 Entrenamiento

13:00 Piscina

14:30 Almuerzo

15:30 Actividades Ludicas

16:00 Fin de jornada

* Estos horarios son susceptibles de modificaciones segin las
necesidades de la actividad.

PRECIO

170 £ | ESCUELA DE TALENTOS

220 £ | ESCUELADE TALENTOS
+ COMEDOR




FORMAS DE PAGO + INSCRIPCION

PAGO EN DOS PLAZOS

Primer plazo y RESERVA DE PLAZA sool
. o
(hasta el 15 de abril de 2025)

Segundo plazo y CONFIRMACION DE PLAZA 50%
(hasta el 15 de mayo de 2025)

PAGO UNICO

Total de la inscripcidn segun modalidad
(hasta el 15 de mayo de 2025)

Las inscripciones, en 2 plazos o bien en pago Unico, no se devolverdn salvo en
casos excepcionales: cancelacién del campus o enfermedad/lesién del deportista
debidamente justificados que le impidan la practica de la actividad deportiva.

INSCRIPCION

=k 1° Rellenar formulario de inscripcién

https://forms.gle/YBpGf3anY4AGS5869

® 2°Readlizar transferencia

0=>
ES52 2103 2032 3500 3002 2982
Concepto: Nombre del jugador y CAMPUS 2025

=><] 3° Enviar justificante de pago al siguiente correo

campusciudaddemalaga@gmail.com

MAS INFORMACION

Web: https://www.bmciudaddemalaga.com/

Email: campusciudaddemalaga@gmail.com

Instagram: @Campus.ciudaddemalaga

Facebook: Campus Balonmano Ciudad de Mdalaga


https://www.facebook.com/people/Campus-Balonmano-Ciudad-de-M%C3%A1laga/61573907495822/?_rdr
http://www.instagram.com/Campus.ciudaddemalaga
https://www.bmciudaddemalaga.com/
https://forms.gle/YBpGf3anY4AGS5869
https://forms.gle/YBpGf3anY4AGS5869
https://forms.gle/YBpGf3anY4AGS5869

